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1 Grundliaggande information
1.1 Bakgrund

Vald i néra relation definieras av alla typer av vald - fysiskt, psykiskt, sexuellt samt
ekonomiskt, materiellt och digitalt fortryck och forsummelse - som kan forekomma
mellan nérstdende i savil heterosexuella som samkonade relationer samt inom syskon-
och andra familje- och sldktrelationer. Kdnnetecknade é&r att den utsatta har en néra
relation till och ofta starka emotionella band till fordvaren.

Statistiken visar att bade kvinnor och mén utsitts for relationsvéald men utsattheten bland
kvinnor dr mer omfattande!. Mins vald mot kvinnor definieras i enlighet med
Europaradets Istanbulkonvention. Definitionen ir specifikt framtagen for méans vald mot
kvinnor, och kan forstds som ett brott mot ménskliga rittigheter som utgdrs av alla former
av vald, eller hot om sadant.

Vald i néra relation &r ett omfattande folkhélso- och samhéllsproblem. Brott i ndra
relation &r en av de vanligaste och grovsta typerna av brott. Det dr oftast svart att ta sig ur
en valdsam relation och véldet kan vara dterkommande dver ménga ar. Det har forskats
mycket pd sammanhang mellan att véixa upp i ett hem med en eller flera valdsutdvare och
sannolikheten att barnet sjdlv ska hamna i en valdsam relation eller inom annan
kriminalitet?. Internationell forskning fran bland annat University of Bristol har hittat ett
tydligt ssmmanhang mellan barn som upplever vald i néra relation och forhojd risk for att
hamna i gingkriminalitet’.

Enligt Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) fér véld i néra relation stora
konsekvenser pd samhillsnivd. Méns véld mot kvinnor i néra relationer bidrar till att
vidmakthélla méns dverordning och kvinnors underordning, och innebar mycket stora
kostnader for samhallet i form av vérd, sjukskrivningar, insatser fran socialtjdnsten (stod
och skydd) och inte minst réttsvisenet.

Vald i néra relation orsakar ett stort lidande for bade inblandade och nérstdende och ar
svart att utreda da brotten utférs bakom hemmets stdngda dorrar. Det brottsforebyggande
arbetet behover enligt Brottsforebyggande radet handla om att minska aterfall och
upprepad utsatthet, ge stdd till brottsdrabbade och att ge insatser till valdsutovare. For att
lyckas med detta méste samhdllet samverka dver myndighetsgrianserna.

1.2 Nulédgesbeskrivning

Det ér ett stédndigt hogt inflode av brott i néra relation till Polisregion Bergslagen. Brott i
néra relation dr grova och aterkommande brott som kriver specialiserad
utredningskompetens. Utredningsarbetet sker i specialiserade utredningsgrupper under
utredningssektionerna i varje Polisomrade.

gangkriminalitet-och-pojkar-som-upplevt-eller-utsatts-for-vald-i-nara-relation-under-sin-uppvaxt/
3

Forskaren Dr Jade Levell pratar om detta i sin forskning, https://jadelevell.com.
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Det finns en beprovad utredningsmetodik i arbetsgrupperna idag som ger goda
utredningsresultat pa nationell niva, men det finns ett behov att utveckla andra och nya
hallbara former for samarbete internt bade inom utredningssektionen och mellan
utredningssektionen och lokalpolisomraden.

Den nya samtyckeslagstiftningen vid sexualbrott och inte minst den nya
barnafridslagstiftningen har bidragit till flera anmélda brott som behéver utredas. Det
som tidigare var ett brott mot “mamma” har nu ocksé blivit ett brott mot barn som har
bevittnat brott mot mamma. Det betyder att flera brott behover utredas, det finns flera
malsdgare i varje drende och det krdver mer kompetens och mer samarbete mellan olika
grupper inom polisen. Den tekniska utvecklingen paverkar ocksé brottsutredning av
brott i néra relationer, bade vad géller den digitala verklighet vi lever i, samt den
mojlighet vi numera har att utreda brott i nira relationer genom effektiva
brottsplatsundersokningar och IT-forensik.

Det brottsforebyggande arbetet inom brott i nira relationer har varit eftersatt och man
oOnskar att hitta en mer proaktiv brottsférebyggande arbetsmetod/metodik som pa sikt
ocksa kan bidra till att minska antal nya brott mot kvinnor, minska aterfall och upprepad
utsatthet och inte minst bidra till att valdsutsatta och valdsutovare far hjélp och stod att
ta sig ur sin situation. Detta krdver en utvecklad samverkan externt med andra
myndigheter och ett mycket titare samarbete internt inom polisen.

Morkertalet for vald i néra relationer &r stort, enligt Brottsférebyggande radet ar
morkertalet ungefir 96% vilket innebér att en stor majoritet av brotten inte polisanmals.

Brott i parrelation
Inkomna drenden PO Orebro
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Antalet inkommande drenden till socialforvaltningen i Askersunds kommun som ror
vald har okat sedan 2022, med en mindre nedgéng mellan 2024 och 2025. Utvecklingen
avspeglas dven i statistiken over drenden inom vald i néra relationer (VINR).

Andelen drenden som resulterat i vald i néra relationer (VINR) 6kade fran 2,7 procent ar
2022 till 7,4 procent ar 2024 i Askersunds kommun. Under 2025 minskade andelen till
5,2 procent, trots att det totala antalet var hogre &n tidigare ar. Till och med den 31
augusti 2026 uppgar andelen till 8,4 procent, vilket dr den hogsta nivan under perioden
2022-2026. Samtidigt &r det svart att bedoma i vilken utstrackning 6kningen speglar ett
okat inflode av drenden eller en forbattrad identifiering och registrering av
valdsrelaterad problematik.

Resultaten behdver sittas i sitt ssmmanhang vid jamforelser mellan aren. Sedan varen
2026 har det funnits en tydligare styrning fran ledningshall att vald i néra relationer som
uppmirksammas inom ramen for ett drende ska registreras och aktualiseras som
separata drenden, dven nér den ursprungliga kontakten med socialtjénsten avser annan
problematik. Tidigare kunde valdsrelaterad problematik hanteras inom ramen for andra
drenden och endast dokumenteras i Iopande text, vilket innebar att den inte alltid
fangades upp i statistiken.

Den hogre andelen VINR-drenden under 2026 kan sannolikt forklaras bade av
forandrade arbetssétt och av fordndringar i inflodet av drenden. Oavsett forklaring
innebar utvecklingen att fler personer i behov av stdd identifieras av socialtjansten.
Detta kan leda till ett 6kat behov av myndighetsutdvning, risk- och skyddsbedémningar,
stodinsatser och placeringar samt 6kade krav pa samverkan och specialistkompetens
inom omradet. Utvecklingen kan pa sikt medfora konsekvenser for bade verksamhetens
resursbehov och framtida kostnader. Samtidigt visar resultaten att socialtjinstens arbete
med att identifiera och synliggdra vald i néra relationer har stérkts.

Socialtjénsten har ett ansvar att forebygga, upptiacka och ge stod vid valdsutsatthet.
Arbetet med att forebygga, uppticka och hantera véld i ndra relationer har under flera ar
haft begrénsat fokus inom kommunen. Under 2026 har omradet prioriterats genom
riktade utvecklingsinsatser och arbetet kommer att fortsétta vara prioriterat &ven
framover.

For att starka arbetet har socialforvaltningen under 2026 tillforts tva
statsbidragsfinansierade tjdnster. Den ena &r en projektledare for satsningen Trygga
hem, med uppdragstid till och med den 31 december 2026. Den andra &r en
kommundvergripande samordnare med ansvar for att utveckla och samordna arbetet
kring vald i néra relationer till och med den 31 december 2027. Tjénsterna syftar till att
starka strukturer, arbetssdtt och samverkan inom omradet samt bidra till en mer enhetlig
hantering av véldsrelaterade drenden. Fordjupad statistik dver utvecklingen av
valdsrelaterade drenden och aktualiseringar inom vald i nira relationer (VINR)
redovisas nedan.
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Antal och andel drenden inom vald i ndra
relationer (VINR) av samtliga éirenden for vuxna
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Kostnaderna for placeringar i skyddat boende har under perioden 2022-2024 varit
obefintliga. Under 2025 genomfo6rdes en placering till en total kostnad om cirka 50 000
kronor.

Antalet placeringar i skyddat boende har ddrmed varit mycket 1dgt under flera &r. Mot
bakgrund av det pagaende utvecklingsarbetet inom omradet véld i néra relationer kan
fler personer i behov av skydd komma att identifieras under senare delen av 2026 och
framat. Detta kan i sin tur medfora ett 6kat behov av placeringar i skyddat boende och
dérmed okade kostnader.

De ldga kostnaderna under tidigare ar bor ses i relation till det arbete som nu pagar for
att stirka socialtjénstens formaga att uppticka, bedoma och hantera valdsutsatthet.
Arbetet omfattar bland annat en dversyn av interna strukturer, utveckling av arbetssétt
och metoder samt kunskapshdjande insatser for medarbetare. Syftet &r att stirka
kommunens f6rmaga att upptécka, beddma och ge stdd vid véldsutsatthet.

Virdkostnader skyddat boende:

Ar Antal Total kostnad:
placeringar

2022 0 0

2023 0 0

2024 0 0

2025 1 50 000

Utokat ansvar for valdsutovare
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Socialtjénsten har ldnge haft ett ansvar att skydda véldsutsatta vuxna och barn, men har
sedan augusti 2021 dven det huvudsakliga ansvaret for arbetet med valdsutovare.
Socialtjdnsten ska erbjuda insatser som syftar till att &ndra beteendet hos den som
utsdtter eller har utsatt nirstdende for véld eller andra 6vergrepp. Malet ar att valdet ska
upphora (SoL 5 kap 11a §).

Socialférvaltningen i Askersund har de senaste aren saknat strukturerade arbetssétt och
metoder att arbeta preventivt med fragor som ror vald, vilket dven inkluderar att kunna
erbjuda stod och behandling for personer som utdvar vald gentemot nérstaende.
Socialtjénsten har darfor saknat relevanta patryckningsmojligheter att agera i direkt
anslutning till att vald har forekommit, trots att forskning visar att valdsutdvare ofta haft
kontakt med flera samhillsinsatser innan dodligt vald skett (Socialstyrelsens utredningar
av vissa skador och dddsfall 20222023, Socialstyrelsen 2024). Samverkan med andra
myndigheter har saknats i strukturerad form, for att arbeta proaktivt brottsforebyggande
och pé sikt bidra till att minska antal nya brott och upprepat vald och inte minst bidra till
att valdsutsatta och véaldsutdvare far stod och hjélp att ta sig ur sin situation.

1.3 Idé

Trygga hem — utan vald &r ett strategiskt utvecklingsarbete i Polisregion Bergslagen for
att prova om fokuserad avskrickning ér ett effektivt sitt att forhindra att véaldet sker,
forsvara att véldet upprepas och fordndra beteende hos véldsutovaren. Det
problemorienterade polisarbetet bygger pa den kriminologiska teorin fokuserad
avskrickning (focused deterrence) som riktas mot sérskilda riskgrupper och
riskpersoner. For att forma dessa att avhélla sig fran fortsatt brottslighet sékerstills att
polis och samhillet i dvrigt pé alla tdnkbara och innovativa sitt bemdter fortsatt
brottslighet med snabba och tydliga konsekvenser. I strategin ingar tydlig
kommunikation med riskpersoner sa att de &r medvetna om det fokus som riktas mot
dem, men ocksa for att skapa incitament for dem att avhalla sig fran fortsatt
valdsbrottslighet. Samtidigt erbjuds valdsutdvare stod och hjélpa att fordndra sitt
beteende via exempelvis socialtjénstens verksamheter eller insatser via frivarden.

Genom metoden Trygga hem — utan vald 6nskar man underséka om fokuserad
avskrickning ar ett effektfullt satt att forhindra att valdet sker, forsvéra att valdet
upprepas och om det kan motivera till forédndrat beteende hos valdsutovare.

1.3.1 Milgrupp Trygga hem — utan vald

Samverkande aktorer har olika definitioner for vald i néra relation och har enats om en
gemensam definition av mélgrupp inom ramen for Trygga hem — utan vald. Fokus i
metoden Trygga hem — utan véld ligger pa den som utdvar valdet.

Trygga hem — utan vald innefattar personer som utdvar vald mot nérstdende, oavsett
kon och sexuell laggning.

Med nérstaende menas nuvarande eller tidigare partner, fordlder, barn, bonusbarn,
syskon eller néra slikt i rakt uppéatgaende och nedatgidende slaktskap.
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Med vald menas handling riktad mot en annan person som skadar, smértar, skrimmer
eller krinker, far personen att gora nagonting mot sin vilja eller att avsta fran att gora
nagonting personen Vvill. Det finns flera olika former av vald sasom fysiskt, psykiskt,
sexuellt, ekonomiskt, materiellt samt forsummelse och digitalt vald.

I kartlaggning inom ramen for Trygga hem — utan véld tas stor hénsyn till riskhdjande
faktorer for allvarligt och dodligt vald i néra relation, exempel pa riskhdjande faktorer
ar:

Kontrollerande beteende/svartsjuka

Allvarligt och/eller upptrappat vald

Missténkt tillgéng till vapen

Forekomst av strypvald

Overtridelse av kontaktforbud

Kunskap om eller uttalad suicid géllande valdsutdvaren
Psykisk ohélsa/missbruk

Pagaende separation/uppbrott/vardnadstvist
Hedersnormer

Kriminell belastning

Rédsla hos den valdsutsatta

Vald under graviditet

Tidigare vald i relationen - i synnerhet strypvald, valdtikt och stalkning

Avgriansning
Inledningsvis innefattar Trygga hem — utan vald personer 6ver 18 ar. Trygga hem — utan
vald ska pa sikt se dver hur personer under 18 &r kan innefattas av metoden.

1.3.2 Trygga hem — utan vaild

Trygga hem — utan vald bygger pa samarbete mellan réttsvésende, kriminalvard,
kommun, hélso- och sjukvard och lokalsamhille dar samhillets gemensamma krafter
fokuserar pé véaldsutovare.

Trygga hem — utan vald bestér av tre olika delar:
o Att framfora ett budskap frdn samhallet att vald inte tolereras.
e Att framfora att framtida valdshandlingar kommer att f4 kdnnbara konsekvenser.
e Att erbjuda stod och hjélp for att forandra livssituationen samt for att hindra
fortsatt valdsamt beteende.

Inom ramen for Trygga hem — utan vald genomfors interventioner (budskapssamtal) dar
budskapet ar tydligt;

e Viser dig — du dr inte anonym

e Sambhiillet tolererar inte vald
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e Det finns hjilp att fa

1.4 Konsekvenser om Trygga hem — utan véld inte implementeras

Kvinnors ritt att leva ett fritt liv frantas dem.

Okad upplevd otrygghet i lokalsamhillet.

Vald i néra relation normaliseras i samhallet.
Fortsatt hog nivéa av vald i néra relation.

Okade resurser tas i ansprak for vald i nira relation.

1.5 Analys av Trygga hem — utan vilds miljopaverkan

Arbetet bedoms inte fa ndgon paverkan pa miljon.

2 Uppdrag

Uppdraget bestar i att skapa en metod som bygger pa fokuserad avskrackning och
tillimpa den i polisregion Bergslagen.

Samverkansparter i Trygga hem — utan véld ansvarar for att tillimpa metoden genom
att:
e Kartldgga och kontinuerligt uppdatera aktorer i kategori A-D i Askersunds
kommun.
e Planera och genomfora interventioner, custom notification (budskapssamtal),
med fokuspersoner i kartldggningen. Interventioner genomfors enskilt.
e Planera och genomftra sanktioner/atgiarder mot fokuspersoner.
e Planera och genomfora sociala insatser for aktdrer som onskar hjélp.
e Folja upp effekten av genomforda aktiviteter och bedoma eventuellt behov av
nya aktiviteter.
e Kommunicera om Trygga hem — utan véld internt och externt.
e Implementera strategin pé lokal nivé, polisomrédesniva/ldnsniva samt regional
niva.

Arbetet skall ske i samverkan mellan polis, kommun, kriminalvard,
overvakningsndmnd, lansstyrelse, hilso- och sjukvard och lokalsamhaélle.

Samverkanspartners i Trygga hem — utan vald identifierar 6vergripande risker for
genomforandet av metoden. Samverkanspartners i Trygga hem — utan vald ansvarar for
riskbedémning och vid behov riskhantering avseende de individer som ar aktuella for
interventioner och sanktioner. En metod som kan anvéndas dr RiskSam.

3 Metod Trygga hem — utan vald

31 Effektmal

Metoden Trygga hem — utan vald ska ses som en del i arbetet med malet att minska véald
i ndra relation. Den gemensamma visionen 4r att véldet i néra relationer ska upphora. En

Sida
10 (20)

Version
1.5



- POIisen TJO;’”;S"I;AGSDIREKTIV

Upprattad av Datum Diarienr Saknr

Johanna Johansson Polisomrade Orebro lan, 2026-09-16
Diana Mehanna Frivarden Orebro,
Martin Svanborg Askersunds kommun

effektiv samverkan inom Trygga hem — utan véald kommer sannolikt ka
anmélningsbendgenheten och minska morkertalet vilket betyder att rattsvisendet
inledningsvis belastas hardare. Metoden innebér dven att det pa kort sikt kommer
generera storre volymer av insatser inom Socialtjinstens verksamheter avseende stod till
individer som utdvar vald, véldsutsatta och barn som upplever vald.

Genom att mobilisera samhéllet mot partnervald dr malet att:
e Forhindra att véld i ndra relation utfors.
e Forhindra éterfall.
e Bryta véldsspiralen.
e Forhindra en eskalering av brott.

Langsiktigt forvintas det forebyggande arbetet bidra till att 6ka medborgares trygghet
samt att belysa och 6ka medvetenheten i samhéllet om att vald i nira relation ar grova
brott. Med anledning av det stora morkertalet géllande polisanmélningar sd behover mal
med metoden kortsiktigt innebara en 6kning for att sedan 1dngsiktigt minska och
upphdra.

Detta innebdr att pé kort sikt &r malet inom Trygga hem utan vald att:
¢ Okning av polisanmilningar gillande vald i nira relation
Okning av inkomna tips till polisen om vald i néra relation
Okning av kontrollatgérder inom kriminalvarden
Okning av valdsutévare i behandling for att forandra sitt beteende
Okning av sociala insatser riktade till vildsutdvare
Okning av antal skyddsplaceringar for valdsutsatta
Okning av orosanmélningar gillande véld i niira relation, bdde vuxna och barn

Genomfora custom notifications (budskapssamtal)
o 6 st under 2026

o 12 st under 2027

3.2 Utforande Trygga hem — utan vild

Planering och genomfdrande av Trygga hem — utan véald genomfors i fem faser:

—_

Planering och forankring
2. Kartldggning, analys och riskbedémning
3. Intervention (budskapssamtal)
» Custom notification
4. Sanktioner och Sociala insatser
5. Uppfoljning

Samverkan i Trygga hem — utan vald ska bygga vidare pa de strukturer som redan finns
i samverkan mellan berérda parter. En avsiktsforklaring har tecknats mellan berdrda
parter.
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3.21 Fas 1 Planering och forankring
3.2.2 Planering

Koordinatorsgruppen for Trygga hem — utan véald ansvarar for planeringsarbetet for
samtliga faser. Avstimningar genomfors genom veckovisa koordinatorsmoten.

Planering och genomférande av respektive fas kan ske i undergrupper som leds av en
ansvarig fran koordinatorsgruppen for Trygga hem — utan vald. Ansvarig for respektive
fas (samordnare eller den samordnare utser) identifierar aktiviteter och vilka
forberedelser som krédvs samt tar fram en detaljerad tidsplan for arbetet i fasen. Till
varje grupp knyts den kompetens och samverkanspartners som krivs for att arbetet ska
bli framgéangsrikt.

Arbetet paborjas med att inventera befintlig verksamhet som ar framgéngsrik och som
kan nyttjas inom ramen for Trygga hem — utan vald. I dialog med berdrd verksamhet
utvecklas de delar som saknas.

Arbetet med Trygga hem — utan véld sker pa lokalpolisomrades-, polisomrades/léns-
och polisregionniva.

3.23 Kommunikation

Kommunikation &r en av grundstenarna i Trygga hem — utan vald och &r viktig for att
skapa en gemensam bild mellan alla inblandade samverkanspartners.

Syftet med kommunikationen &r att férankra och skapa forstéelse for Trygga hem — utan
vald och ska ske genom dialog och delaktighet under alla delar av arbetets gang. Med
start hosten 2026 ska det ske en genomténkt intern och extern kommunikation.

Det ska tas fram kommunikationsplaner med aktivitetsplaner. Kommunikationen ska
ske bade genom enskilda aktiviteter i respektive organisation och genom planerade
gemensamma aktiviteter som koordinerats av samverkanspartners utsedda
kommunikatorer.

33 Fas 2 Kartldggning, analys och riskbedéomning

Inom ramen for Trygga hem ska aktorer kartldggas utifran olika kategorier (A-D).
Kartldggningen sker i samverkan inom polisen och tillsammans med
samverkanspartners.

Kartlagda aktorer tas upp i polisinternt beddmandeteam och/eller koordinatorsgrupp dir
det genomfors riskbeddmningar, riskhantering och forslag pa atgérder géllande
fokuspersoner Trygga hem — utan vald tas fram.

Operativ trygga hem koordinator polisen &r lank mellan koordinatorsgrupp Trygga hem
— utan vald och bedémandeteam.

I koordinatorsgrupp kan exempelvis RiskSam anvéndas for gemensam riskhantering.
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34 Fas 3 Intervention; Custom Notification (budskapssamtal)

Custom notification innebér uppsdkande budskapssamtal. Custom notification
genomfors av polis och socialtjénst tillsammans, om aktdren star under kriminalvardens
forsorg deltar dven kriminalvarden pa samtalet.

Custom notification genomfors av etablerings utbildade custom nofification-team.
Samtalen ska loggas med tid, plats, vilka som genomforde samtalet samt hur budskapet
mottogs av aktoren.

Under samtalet kommer socialtjinsten att dela ut ett visitkort med ett
direkttelefonnummer for stod och hjilp.

Budskapet pa custom notification &r tydligt;
e Viser dig—du dr inte anonym

e Sambhiillet tolererar inte vald, fortsatt valdsamt beteende kommer att leda till
kdnnbara konsekvenser

e Det finns hjélp att fa och vi vill att du tar emot den hjilp vi erbjuder

35 Fas 4 Sanktioner och Sociala insatser
3.5.1 Sanktioner

Om budskapet fran interventionerna inte efterlevs genomfors sanktioner, vilket innebér
att rittsvasende och andra myndigheter riktar sina resurser mot aktuell fokusperson.
Myndigheterna fokuserar tillsammans pa aktuell fokusperson.

I samband med planeringen for interventioner ska dven sanktioner planeras. Planeringen
utgar fran vilken individ som interventionen riktas mot. For att bygga fortroende och
uppna effekt dr det viktigt att sanktionerna genomfors skyndsamt. Sanktionerna hanteras
i ordinarie verksamhet och det &dr dérfor av storsta vikt att sanktionerna dr resurssédkrade,
tydligt formulerade och mgjliga att genomfora.

Om fokuspersonen tar emot den hjélp som erbjuds ska det repressiva arbetet i grunden
avvakta.

Sanktionerna ska planeras och genomforas med utgangspunkt frdn nedan principer
e Konformitetsprincipen, principen om personligt ansvar, d.v.s. endast den som
haft formaga eller tillfalle att rétta sig efter lagen kan straffas for att inte ha foljt

den.

e Proportionalitetsprincipen d.v.s. ju svérare brott desto mer ingripande blir
pafoljden.
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e Legalitetsprincipen d.v.s. all maktutovning ska vara grundad pa lag eller annan
foreskrift.

En kontinuerlig dialog ska foras med utredningsverksamheten inom polisen avseende
aktuella fokuspersoner och sirskilt i samband med planeringen av interventioner och
sanktioner.

Vilka atgérder som &r ldmpliga i arbetet mot fokuspersoner bor tas fram i
beddmandeteam och/eller i samverkan pd koordinatorsméte, utifran de omsténdigheter
som rader i det specifika fallet. Det dr av stor vikt att man nér man tar fram atgérder vid
varje tillfalle har ett tydligt syfte med den specifika atgirden. Genomforda dtgérder ska
foljas upp.

3.5.2 Sociala insatser

De personer som deltagit pa custom notification kommer att kontaktas inom kort efter
intervention och ater erbjudas stod av socialtjénsten.

De sociala insatser som utlovas méaste kunna infrias. Samverkanspartners manga
insatser kommer att vara tillgdngliga i Trygga hem — utan vald. Det kommer att vara
snabb handldggning i de olika insatser som blir aktuella. Som exempel pé insatser kan
nidmnas; behandling for skadligt bruk/beroende, behandlingsprogram via frivarden,
kontakt med sjukvarden for utredning eller behandling samt olika
arbetsmarknadsétgdrder och kontakt med Arbetsférmedlingen.

Lokalsamhéllet &r viktiga ndr det géller sociala insatser.

3.6 Fas 5 Uppfoljning

Uppfodljningen av effekten av genomforda aktiviteter i fas 5 ska ligga till grund for
beslut om nya aktiviteter i en upprepning av fas 2-4.

Uppf6ljning av insatserna genomfors pa beddmandeteam och/eller koordinationsméoten.
Koordinatorsméten genomfors regelbundet for att planera, f6lja upp och utveckla
arbetet. Har foljs ocksa upp hur samverkan fungerar och vad som behover justeras for
ett effektivare arbete.

I det initiala planerings- och uppfoljningsarbetet sker méten med undergrupper for att

mojliggora att fler berdrda samverkanspartners kan delta i planering- och uppfoljning pa
detaljniva.

3.7 Process operativt arbete
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Forenklad processkarta operativt arbete

Bedomande
team

Riskbedémning
atser &
uppfoljning

Koordinators-
mote
Sanktioner
vid
indikationer
pé fortsatt vald

Planering,
genomférande
och
uppfoljning
CN

Sociala
insatser

4 Funktioner
4.1 Styrgrupp

Arbetet inriktas av Trygga hem — utan valds styrgrupp och beslut som rér Trygga hem —
utan vald fattas i samforstdnd mellan parterna i styrgruppen. Det &r av stor vikt att
deltagare i styrgruppen har mandat att fatta beslut inom den egna organisationen.
Styrgruppen méts kontinuerligt pé arsbasis for att diskutera dvergripande hur Trygga
hem — utan véld utvecklas. Ledaméterna hjélper till med resursfordelning och att
“Oppna dorrar” dér det behdvs. Gruppen tillsétter samordnare och ansvarar for att hdgsta
ledning i respektive organisation har de kunskaper om Trygga hem — utan véld som
behovs.

Dialogen mellan olika ledningsnivaer inom respektive organisation ar viktig for
resurssikring och hantering av oférutsedda hindelser som kan paverka verkstélligheten
av planerade aktiviteter.

Under implementeringen kommer styrgrupp vara pa ldnsniva och innefatta de
kommuner som é&r pilotkommuner. I operativ fas overgér styrgrupp till lokal niva.
Koordinatorsgrupper ér pa lokal nivd/kommunniva.

4.1.1 Samordnare trygga hem — utan vald

Samordnare fran polismyndigheten, Askersunds kommun och kriminalvarden ansvarar
for att driva helheten i Trygga hem — utan vald tillsammans med samordnande
funktioner fran linsstyrelsen och region Orebro lin. Detta innebiér bland annat att
tillsammans leda arbetet med utformningen av metoden samt inkludera samverkan med
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fler aktdrer exempelvis inom lokalsamhillet. Samordningen ska tillse att strategiskt
arbete dr koordinerat mellan alla samverkanspartners. Samordningen ansvarar for att
aterrapportera verksamheten i Trygg relation — utan vald till styrgrupp.

Samordnare dr en strategisk funktion som samordnar arbetet mot koordinatorer i
respektive verksamhet.

Samordnare ansvarar for att kommunicera och forankra Trygga hem — utan vald samt att
dialog med personalorganisationer hanteras enligt ordinarie rutiner i respektive
organisation.

Samordningen for Trygga hem — utan véld har mandat att driva Trygga hem — utan vald
i de involverade myndigheterna. Fortlpande fragor stims av med respektive
styrgruppsrepresentant.

4.1.2 Koordinatorer Trygga hem — utan vald

Koordinatorer fran samverkansparter ansvarar for att inom respektive organisation
samordna och driva det operativa arbetet samt att tillse att beslut kopplade till Trygga
hem — utan vald verkstills. Koordinatorerna ingar i koordinatorsgrupp och har en
nyckelroll i genomforandet av uppdraget. Initialt finns det koordinatorer fran frivarden,
polismyndigheten och Askersunds kommun. Arbetet kan med stora férdelar berikas
med koordinatorer dven fran region Orebro lin.

Beroende pa organisation och verksamheternas behov kan det finnas flera
koordinatorer. Samtliga verksamheter ska ha en operativ koordinator och utdver det kan
det finnas exempelvis strategisk koordinator som samordnar det strategiska arbetet i
respektive verksamhet.

Koordinatorsgruppens uppdrag &r att planera, anpassa och tillimpa Trygg hem — utan
vald i enlighet med uppdragsdirektivet. Koordinatorsgruppen bistar vid behov
samordnarna med &terrapportering av verksamheten i Trygga hem — utan véld.

Vid behov tar koordinatorsgruppen hjélp av stodfunktioner f6r kommunikation och
juridik.

Operativ koordinator

Operativ koordinator &r en operativ funktion som deltar pa koordinatorsméten och
samordnar det interna arbetet i samverkan med operativa koordinatorer fran
samverkanspartners. Operativ koordinator dr ingdngen for samverkanspartners i
respektive verksamhet.

Den operativa koordinatorn ansvarar for intern insamling av den information som
behdvs i samverkan.
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5 Krav pa Trygga hem — utan vald
5.1 Forutsittningar

Samverkande aktdrer kommer att teckna en avsiktsforklaring som reglerar
samverkansforutsittningar och dtaganden inom Trygga hem — utan véld.

Tillimpning av Trygga hem — utan vald ska folja gillande lagstiftning.

5.2 Avgrinsningar

Trygga hem — utan vald vinder sig inledningsvis till personer 6ver 18 ar. Under arbetets
géng ska arbete med personer under 18 ér fortsitta utvecklas.

Forandringar i lagstiftning och nya metoder som kan anvéndas i Trygga hem — utan véald
ska beaktas och tas med i arbetet om samverkanspartners gemensamt anser att det &r
relevant.

Chefer i ordinarie verksamhet ansvarar for hantering av risker inom ramen for
arbetsmiljoansvaret.

5.3 Kommunikation

Det ska upprittas kommunikationsplaner for Trygga hem — utan vald.
Kommunikationen ska ske genom planerade aktiviteter som koordinerats av
samverkanspartners utsedda kommunikatorer.

5.4 Personalorganisationer

Samordnare for Trygga hem — utan vald ansvarar for att forankring och dialog med
personalorganisationer hanteras enligt ordinarie rutiner i respektive organisation.

6 Kopplingar till andra verksamheter

e Pégdende operativt arbete i samtliga samverkansorganisationer
o Polismyndigheten
o Askersunds kommun
o Frivarden Orebro
o Region Orebro lin
e Utredningsverksamhet — pigéende 4renden (Aklagarmyndigheten)
e Brottsoffer- och personsékerhetsarbete inklusive riskreducerande samtal
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7 Tidsplan
Overgripande tidsplan
Fas Datum Beslut i styrgrupp

Planering av Trygga hem — utan véald paborjas 2026-05-21 Uppdragsdirektiv

Implementering polisregion Bergslagen paborjas | Host 2024
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Implementering Askersunds kommun pabdérjas Host 2024
Implementering frivirden Orebro pabérjas Vinter 2024
Operativt arbete 1 Askersunds kommun péb()r_]as [2027‘ [Kommentar [332]: Har bara skrivit 2027, vill vi precisera det? ]
Utvirdering berédknas vara slutford December Utviirderingsrapport
2027
8 Ledning och styrning

Arbetet inriktas av styrgrupp och beslut ska fattas i samforstand mellan parterna i
styrgruppen. Interna arbetsgrupper kommer att sammankallas utefter behov.

Styrgrupp under implementering (delas upp i respektive Polisomrade)

Roll Verksamhet
Styrgruppsmedlem Linsstyrelsen Orebro
(sammankallande)
Styrgruppsmedlem Polismyndigheten, Polisregion Bergslagen/Polisomrade
Orebro
Styrgruppsmedlem Kriminalvarden / Frivarden Orebro
Styrgruppsmedlem Degerfors kommun / Socialforvaltningen
Styrgruppsmedlem Region Orebro lén / Psykiatri
Styrgruppsmedlem Orebro kommun, kommunstyrelseforvaltningen
Styrgruppsmedlem Orebro kommun, socialnimnd
Styrgruppsmedlem Orebro kommun, gymnasie- och
arbetsmarkandsforvaltningen
Styrgruppsmedlem Askersunds lkommun‘ [Kommentar [333]: Vilken funktion? ]
Styrgruppsmedlem Lindesbergs h(()mmunj [Kommentar [334]: Vilken funktion? ]

Koordinatorsgrupper (delas upp i respektive kommun)

Roll Verksamhet Omfatt
ning
Samordnare Polismyndigheten/ Polisregion
Bergslagen/Polisomrade Orebro
Operativ Trygga hem Polismyndigheten/ Polisregion 100%
koordinator Bergslagen/Polisomrade Orebro
Lokal koordinator Polismyndigheten/ Polisregion

Bergslagen/Polisomride Orebro
/Lokalpolisomrade Hallsberg

Samordnare Frivarden Kriminalvarden / Frivirden Orebro 50%

Orebro

Operativ koordinator Kriminalvérden / Frivarden Orebro 50%

Frivirden Orebro

Samordnare Askersunds | Askersunds [kommud (Kommentar [335]: Verksamhet? )

kommun
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Koordinator Askersunds | Askersunds h{ommud (Kommentar [336]: Verksamhet?
kommun
Koordinator Askersunds
kommun
Stodfunktioner Namn
Kommunikatdr Polismyndigheten
Kommunikator Linsstyrelsen
Kommunikator Askersunds kommun
Jurist Polismyndigheten
Jurist Kriminalvarden

Samordnande funktion
Liénsstyrelsen Orebro

Lénsstyrelsen / Samhéllsavdelningen/ Social
héllbarhet

Samordpande funktion
region Orebro ldn

Region Orebro Jin

[Kommentar [337]: Verksamhet?

9 Referenser och bilagor

Bilaga Namn pé dokumentet

1 Avsiktsforklaring lansniva

2 Avsiktsforklaring ﬂ(ommunnivél (Kommentar [338]: Om det ¢j innefatas i ordinarie SO
10 Beslut

Orebro 2025-12-10

Lars Wirén ?
Chef Polisomrade Orebro lin ?

Askersunds kommun
0

Kriminalvardschef Orebro

Anna Andersson

Sandra Schonbeck
Region Orebro lin
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